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Måndag 04.04.2022 kl:17:30 

 



 

I Närvarokontroll 
 

Linda Backlund Ordförande  [Närvarande] 

Peder Asplund  Vice ordförande [Närvarande] 

Sebastian Larsson Kassör   [Frånvarande] 

Ronja Larsson  Sekreterare  [Närvarande] 

Romeo Larsson Styrelsemedlem [Frånvarande] 

Shani Andersson Styrelsemedlem [Frånvarande] 

 

 

 

II Öppna ärenden 

 

A. Genomgång av oktober 2021-mars 2022 månads aktivitet inom Fristaden. 

På grund av komplikationer med vice ordförande 

 

Oktober 

- Halloween event blev inställt pga. brist fallande information från polisen. 

 

 

November 

- Avslag på Saigon lokalen pga. lokalen blev tagen av annat företag 

- Lokalen vid tågstationen → Blev tagen av en annan förening undertiden Fristaden 

väntade på godkännande av staden. 

- Lokalen Ristikarin Koulu → Var ej i det önskade skick Fristadens behöver för 

användning av lokal. 

 

 

December 

-  

 

 

Januari 

-  

 

 

Februari 

-  



 

 

Mars 

- Ansökan gjord från William thurings om bidrag för 10 000€ till Fristaden 

- Årsbokslutet har skrivits → Ingen genomgång av årsbokslut gjord. 

 

 

April 

- Kontakt med Sunni, angående av Saigon lokalen → Inget svar från Sunni. 

 

 

B. Planering och Diskussion för att förverkliga samarbete med ”Rehabiliterande 

Arbetskraft” fokuserat till telefonförsäljning av annonser för FP utgåva 2 

Oro finns bland deltagarna att omkostnaderna för att ta in rehabiliterande arbetskraft 

kan bli för höga. 

 

- En Arbetsrehabiliterande skulle bidra 10.09€/dagligen till Fristaden. 

- Finns arbetsuppgifter men risk för att inte ekonomin går runt. 

- Rehabilitering Arbetskraft återupptas med samband med samariterna i sommar. 

 

 

C. Halloween event Fristaden 

Kontakta Laijv föreningen för ett event i centrum. Exempel orientering i city med 

skådespelare som ställer frågor till deltagande. Deltagarna har en karta med punkter 

med 3 svarsalternativ. Deltagaren väljer att kryssa i ett svarsalternativ och sedan lämnar 

in kartan till Fristaden med chansen att vinna ett pris. 

 

- Har ett samarbete med Laijv → Halloween event oktober 2022 

- Återkommer till vad priset skall vara efter kontakt med Laijv. 

 

 

D. Diskussion angående innehållet av kommande Fristads Posten 

 

- Fristads Posten blev inställt nummer 2. för 2021 

- Fristadsposten Nr 2 Trycks för juni 2022 

 

Bestämt Innehålla: 

Esports, Krysset, Samariter, Psykisk ohälsa→ 

 

 



 

 

Mera specifikt: 

s.2   Förord av Linda —> Ramen kvarstår 

s.4-5  Verksamhetsberättelsen 

- Kollat lokalen 

- Ansökningar 

- Insamling i somras 23.sep insamlingsintyg. 

- Skata torget 

 

s.6-7  Film - Ghostbusters ålder??, Matrix 13-16? evt 

s.8-9  Historia i nutid → Dinosaurie bajs, sega första spelkonsolen,  

Komandor64 spelkonsol, Amiga 500. 

s.10   Hur långt skall man gå för en mediatrend →Tik tok 

s.11   Våga prata! 

s.12   Frågespalten 

s.13   Våga prata egna delningar från barn & Unga 

s.14–16?? Verksamhetsplanen 

s.17   Stödverksamheten bli medlem var med och påverka 

s.18,   Mindre vanliga.. 

- HBTQ rörelsen, öknamn för sitt utseende/beteende över sin           

sexuella läggning, ->björn->över feminin. 

- Min stil är inte som alla andras, det är okej 

 

s.19   Annonser 

s.20  Esports 

s.21  Sommar smask→recept 

s.22  Tips på nöjen att göra i sommar 

s.23   Knep och knåp 

s.24–25 Samariterna info kommentarer 

s.26   Fristadspostens redaktions och kontaktuppgifter 

s.27.   Quote 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

III Nya ärenden 

 

A. Distansmöten godkännande för framtida möten fram till 31.3.2023 

 

Peder    Godkänt 

Ronja    Godkänt 

Linda    Godkänt 

Romeo    Godkänt 

Sebastian   Inget Svar 

Shani    Inget Svar 

 

 

B. Planering angående datum för årsmötet. 

- Skall annonseras i Öt 14 dagar innan mötet 

- 28.4 KL 18.00 

 

 

C. Funderingar angående event för året. (verksamhetsplan)  

Bl.a. Jakobstad firar 370år. Typ årsklockan. 

Diskussioner mellan styrelsemedlemmarna att utföra -fristadens EGEN årsklocka som 

är kommande event/händelser 

 

Exempel: 

 

- Våren  → Påsk event 

- Sommar → samariterna, Jeppisdagarna infobord, skata 

- Hösten → Halloween event 

- Vintern → Julevent 

 

 

Återkommer till punkt C. i följande månadsmöte i Maj månad 

 

D. Teater 

 

Anordning av teateruppsättning från en traditionell “saga” till modern tid med 

samarbete. 

Fristaden behöver kontakta Teater Jacobs eller Laijv som har mera erfarenheter 

inom fältet för att kunna utföra teateruppsättningen. 



Strukturering: 

Samarbetspartner: kontakta med Teater Jakobs eller Laijv eller Båda två? 

Tema:   Ringare i Notre-Dame eller Fula ankungen inspelad modern tid. 

Skådespelare:  Barn & unga som framför teatern 

Syfte:   Det är okej att vara annorlunda 

När:   Återkommer efter svar av samarbetspartner 

 

 

E. Fristadens Samariter, annonsering  

Annonsering av samariterna skall påbörjas nu i Maj månad fram till augusti 

 

Annonsering på→ Facebook/Instagram 20€/månadskostnad 

Kostnaden av annonseringen: Godkänd 

 

 

F. Lokalen Saigon återigen ledig! 

Nytt försök skall göras på Saigon lokalen från Fristaden 

 

Uppgifter: 

Kontakta Realia om lokalen 

Få Fristaden att bli synlig i samband av Saigon lokalen → Kontakta staden 

 

 

G. Eventuellt event med in bokningar av företag till informationskväll om 

Fristaden “Vem är vi, Vilka Fristaden är” Syftet är för att värva 

donatorer/understödjare 

 

Diskussioner om en informationskväll om Fristaden som är riktad till företagare i 

Jakobstad. Informationskvällen skall bokas in på en restaurang vars företagare är 

inbjudna att delta. På Informationskvällen skall det finnas möjlighet för dem 

deltagande att kunna göra donationer eller bli understödjare för Fristaden. 

 

Strukturering: 

Event:  Pitch event av Fristaden riktat mot företagare 

Plats:  Jugendsalen 

När:  Höst eventuellt, Augusti/September 

Övrigt:  Inbjudningar till företagarna, Insamlingstillstånd eller motsvarande? 

Kontakta Öt för press reklam? 

 

 



H. Överenskommelse om fördelning av arbetsuppgifter. “Vem kan” och “Vem 

gör vad” “Hur få fler engagerade?” 

 

Deltagande på plats hade delad åsikt om att mera frivillig arbetskraft behövs för att 

driva föreningen på ett smidigare sätt. 

 

Diskussioner: 

- Användning av rehabiliterings arbetskraften 

- Annonsering om att - Fristaden söker frivilliga eldsjälar som vill arbeta inom 

fristadens administrativa arbete. 

 

 

Återkommer till punkt H. i följande månadsmöte i Maj månad 

 

 

 
I. Övriga ärenden  

 

- Kommande månadsmöte 18. Maj.2022 Kl. 17:30 

 

 
IV. Inlämning av motioner nya eller övriga ärenden senast 3 dagar inför nästa möte. Samt 

Protokolljustering senast 7 dagar efter mötet. 

 
V. Mötet avslutat kl.: 19:10 

 
 

Detta protokoll godkänts som giltigt av: 

 

 

Underskrift av sekreterare  

         Datum 

 
Ronja Larsson     

 

 

Underskrift av protokolljusterare  

          Datum 

 
 Linda Backlund 


