FORENINGENS
PRIORITET

e Uppratthalla tillvaxten

e Oppna dérrarna till
ungdomsgarden.

Ovriga prioriteter

e Forbattra narvaro i sociala
medier

o Setill att
utvecklingskostnaden ligger
under budget

e FOrbattra mojligheten for
barn och unga att ta kontakt.
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ANSTALLDA &
VOLONTARERS
MOJLIGHETER

e Kurser
e Utbildningar
e Personlig utveckling

e Eventdeltagande

VERKSAMHETSPLAN
2023/2024

Infor 2023 stravar Fristaden att fortsdtta utveckla verksamheten samt na
ut till fler barn och unga. 2023 kommer vi skapa olika digitala frage-
enkdter som ungdomarna kan svara pa anonymt. Enkiternas fragor
kommer bland annat handla om vad de 6nskar gillande deras fritid och
hur de ser pa samhillets méjligheter till stod. Syftet med enkéterna ar
att fa en battre inblick i ungdomarnas egna 6nskemal och samtidigt se
hur de ser pa samhillets méjligheter till stod for dem. Vad de tycker
fungerar och/eller vad de 6nskar skulle kunna forbattras. For att na ut
till ungdomarna kommer vi anvinda oss mer av var marknadsforing via
de sociala medierna. Vi kommer skapa informationstillfallen med
arskurs 6-9 samt till yrkesskolor och gymnasium i alder 16-18. Vi kommer
arbeta med att skapa majligheter till nya och fler samarbeten med
liknande verksamheter under 2023 sa vi kan na ut till fler unga och gora
deras rost hord.

MAJ

e Skicka mallen for FristadsPosten till tryckeriet for att fa
leveransen klar innan 1/6 2023.

¢ Ta kontakt med TE-byran angaende majligheten till att anstilla
langtidsarbetsldsa via subvention I6n.

e P3borja marknadsféringen for Fristadens Samariter sommaren
2023.

¢ Fortsatta soka lokaler som passar for verksamhetens utveckling
och dndamal.

e Olika tips pa pyssel, kort och 6vriga tankar gillande morsdag den
14:e pa hemsidan och media plattformer.

JUNI-AUGUSTI
¢ Planering infor midsommar aktiviteter som kan géras pa distans,
samt marknadsfora ”Vaga prata”.
¢ Publicera olika event som kan vara i intresse for ungdomarna
under sommarlovet.
e Uppfdljning av Fristadens samariter.

SEPTEMBER- OKTOBER

e Lamna in ansokningar till stiftelser, fonder och 6vriga understod
som ar aktuella for foreningens verksamhet.

e Paborja insamlingen av ”julklappar infor december 2023.
Fristadens "Vita Jul”.

¢ Utdelningen av julklappar till barn och unga samt barnfamiljer
infor Julen 2023. Utdelning kommer att ske pa Radhustorget
tisdag - fre. 19-22dec. 1gava per barn/ungdom.

e Hitta olika tips och rad att géra under héstlovet och publicera pa
hemsidan.

¢ Planering infor halloween med temat ”spokligt” pa hemsidan.



NOVEMBER

Planering for arets julkalender.

Lamna in ansoékningar till aktuella stiftelser, fonder och 6vriga
understod som dr passande for féreningens verksamhet.
Uppmarksamma svenska dagen

Farsdag den 14:e uppmarksammas med liknande som tidigare
ars tema.

Barnkonventionens dag 20-26:e. Uppmarksamma och ta upp
fragor gallande barnens rattigheter samt de saker som &r viktigt
att tinka pa nér det giller deras réittigheter i samarbete med
Lapsenoikeudet.

DECEMBER

Uppmaérksamma viktiga datum under december manad. 6:e
sjalvstandighetsdagen, 13:e Lucia, 24:e Julafton.

Marknadsféra ”vaga prata” hemsidan till barn och unga som ari
behov av stod och 6nskar att fa prata med nagon med under
juletiden.

Marknadsfér om "vit jul” med Fristaden och utdelningen av
julklapparna pa torget.

JANUARI 2023

Styrelsemote gallande planering infor varen och genomgang av
statistiken 6ver hostens och vinterns olika program och event.
SOk efter nya samarbeten med en antimobbnings forening, fér
att gora ett samarbete under februari manad till vindagens
tema "Att vara en vin”.

FEBRUARI 2023

Alla hjartansdag med tema pa ”Att vara en van”

MARS 2023

Forberedelser infér arsmotet och inforskaffa material med
statistik.

Sportlovsveckan. Tips pa olika filmer for mys kvéllar och
aktiviteter som finns att gora. Samt férmedla event och
handelser som man kan gora i sin narmiljo.

Lamna in ansoékningar till stiftelser, fonder och 6vriga understéd
som ar aktuella for foreningens verksamhet.



I
RESULTAT FRAN FORRA ARET

Fristadens ekonomiska plan infér 2023 &r att 6ka intdkterna bla. genom att utoka
marknadsforingen samt utéka Fristadens telemarketing med fler volontdrer som kan hjdlpa oss att
rekrytera flera medlemmar till féreningen. Genom detta far Fristaden storre mojlighet till att
skriva ett avtal pa ett utrymme som ar godkant av en hyresvard till den framtida ungdomsgarden i
centrala Jakobstad. Budgeten for 2023 &r berdaknad pa ett godkant verksamhetsbidrag fran bla.
kommunen, fonder och stiftelser.

VAR EKONOMI Vi hanvisar till bokslutsrapporten fran tidigare ar som finns med i var budget for
2023.

Intdkter

Medlemsavgifter

Foreningsbidrag fran Jakobstad kommun.
Verksamhetsunderstdd fran stiftelser & fonder.
Bossinsamlingar.

Forsaljning av kort, profilprodukter.
Kaffe/fika forsaljning vid event.
Forsaljning av biljetter vid event.
Sjalvfinansieringar.

Kostnader

Hyra

Léner

Fordon

Telefon

Internetanslutning

Kontorsmaterial
Penningrorelsekostnader

Post & Kurir

Forsakringar

Reklam

Resor/Event

Foreningsaktiviteter (mo6ten, uppvaktningar, konferenskostnader)



2020

2021

2022

2023

2023 2022 2021 2020

intékter 128210,62 8276,23 7630 9,64
kostnader 128210,62 9843,58 5505,98 384,59
medlemar 20 12 7 5

TILLVAXT PER SEKTOR
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Fristadens mal med sin verksamhet ar att:

¢ Arbeta aktivt i forebyggande syfte och framja den psykiska hdlsan bland barn och unga.

» Skapa en trygg plats for barn och unga att umgas under deras fritid.

¢ Att vara ett stod i deras utveckling till valmaende unga vuxna.

¢ Att erbjuda en plats dar unga har en trygg samvaro och tillit och var de kan kadnna sig

delaktiga i samhallsfragor och aktiviteter som angar dem samt utveckla tillit till andra vuxna som
finns dar som stod fér dem pa ungdomsgarden.

¢ Att medvetet arbeta med informativa teman/projekt som bidrar till en positiv insikt om

hallbar utveckling géllande olika miljéfragor.

o Att Oka forstaelse, tolerans och 6ppenhet nar det géller olika kulturer och ursprung

och lyfta fram vad det innebar att vara en medmanniska samt forstaelsen om att lagga egna granser
och respektera andras.

¢ Att stddja och vagleda barn och unga i deras utveckling i studier och hjadlpa dem att finna den egna
motivationen till en framtida plats i arbetslivet.
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